
ENTRÉE  

Terrine Maison, Crème de Noisette.        
15 €           

Velouté « 3 C » Carotte, Coco, 
Citronnelle                      
15 €

Mini Avocat, Crevette & sa 
Vinaigrette de Framboise
15 €

                                                                                                                     
Carpaccio de Bœuf, Huile d’Olive 
parfumée à la truffe             
18 €

Verrine de Foie Gras & sa gelée de 
Fraise, Pain d’Épice maison   
18 €

Petite salade et ses crudités        
6 €

                                 
Tartine de Saumon fumé maison, 
Écume de lait au Raifort   
18 €

PLAT

Filet de Bœuf, beurre Truffé, 
Pressé de pomme de terre à l’huile 
d’Olive & Aïl confit    
23 €

Parmentier d’Agneau, purée de Panais 
& Poire   
18 €

Dos de Cabillaud & ses Légumes de 
Saison, Sauce Orange Sanguine                                                                                    
19 €

Saint jacques poêlées, Risotto à la 
Betta vulgaris                                                 
25 €

Crémeux d’Epeautre Butternut,
Tuile de Parmesan                                                                                       
16 €

Linguini au Pistou, Pignons & 
Parmesan            
11 €

À LA CARTE 
L’ESPRIT JARDIN

  MENU  ENFANT  13 € 
      Viande ou Poisson du Jour & Son accompagnement 

Dessert du Jour 
Boisson Sirop 


